Un florilege de contes

Tout public vu d'un arbre genéalogique

dés 6 ans

Anne LEHMANN
Conteuse
Didier BUDIN
Musicien

La famille

Cénoutous

Un florilege de contes
merveilleux ou facétieux,
européens, indiens et russes,
vu de I'arbre généalogique
de la famille Cénoutous.

Tout public
dés 6 ans

Conteuse Anne Lehmann
Musicien Didier Budin,
saxophone, flite traversiere,
duduk.

Bord de scéne
apres le spectacle sur demande.
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La famille
Cénoutous

La conteuse et le musicien, par la complicité de leur
jeu mélé, aménent chacun des spectateurs a laisser
émerger son propre imaginaire et a plonger dans
les profondeurs des contes, les profondeurs de son
monde intérieur.

Issus de la littérature orale, ces contes nous
interrogent depuis toujours sur notre monde
commun.

Le grand arbre a tous !
L'arbre généalogique de la famille Cénoutous.

Ce spectacle ouvre sur l'univers de la grande famille
des terriens, sur la vie, les vies, les générations...
La famille Cénoutous.

Ecrit et joué par Anne Lehmann.
Accompagnement musical : Didier Budin,
Saxophone, fl(te traversiere, duduk.
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NOTE D'INTENTION

Dans un théatre nu, le jeu de I'actrice, en adresse directe au
public, trouve la simplicité du passeur d’histoire. Avec la fl(ite
traversiere, le saxophone et le duduk, le musicien développe
un univers sonore qui déroule a sa facon le récit,
I’'accompagne, le soutient, I’enrichit.

La Famille Cénoutous et son arbre généalogique, le grand
arbre a tous, c’est le prétexte de départ, |'histoire-cadre au
sein de laquelle toutes les autres histoires vont se développer.

Les histoires contées " ici et maintenant " sont issues de la
littérature orale de toujours, contes merveilleux touchant
notre inconscient, philosophiques ou facétieux s’adressant a
notre cceur et nous interrogeant sur notre monde commun.

Evoluer dans I'arbre a tous, c’est remonter le temps et
évoquer les ancétres, se souvenir des uns et des autres, de
leur nom, leurs liens, de leurs histoires.

Raconter la Famille Cénoutous, c’est aussi aborder la famille
génétique, la famille recomposée, la famille de coeur, la
famille sociale, la grande famille des terriens.

Nous avons adapté:

La bouche de I’enfant : Conte des origines, issu de la
mythologie indienne.

La fermiére et le navet : Conte de randonnée traditionnel
russe évoque avec humour la chaine de I'entraide.

Hitar Pétar : Histoire facétieuse dont le personnage pourrait
étre un cousin de Nasreddine.

Dénichet : Conte merveilleux rapporté par les fréres Grimm ;
comment les enfants, adoptés ou non, affrontent les peurs
et les monstres, s’en libérent et grandissent.

Le grand-pére et le petit fils : Conte philosophique rapporté
par les fréres Grimm ; ou |'on touche a l'idée de la grande
vieillesse et a la place de nos vieux parents.
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Conditions

Tout public dés 6 ans

Durée 55 mn
Possibilité de jouer 2 a 3 fois dans la journée
45 mn entre chaque séance

Prix de vente : nous contacter
Tika Ladas 06 66 14 95 56
ciefabulax@gmail.com

Frais de déplacement : 0.50€/km depuis le Faget (31)

2 personnes en tournée

Fiche technique

Se joue en intérieur ou extérieur, pas besoin de noir.
Espace minimum:3 mx3m

Lumiére :

Lieux équipés: 12 PC (4 face, 4 contre, 4 latéraux)
Lieux non équipés : la compagnie est autonome.
Ce spectacle peut se jouer en lumiére naturelle ou
avec un simple plein feu.
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ARTICLE DE PRESSE

Petit-déjeuner

Midi libre

avec «La famille Cénoutous»

Derniérement, la médiathe-
que renouvelait son tradition-
nel petit-déjeuner lecture en
recevant Anne Lehmann. Cet-
te Toulousaine venait pour
la premiére fois & Gruissan
pour conter les heurs et mal-
heurs de «la famille Cénou-
tous », une fagon trés person-
nelle de disserter sur le the-
me de la généalogie. Les en-
fants éaient nombreux ac-
compagnés de leurs parents.
Cette petite assistance avait
les yeux écarquillés et les
oreilles grandes ouvertes en
regardant et écoutant Anne
Lehmann qui ne fait pas que
lire et réciter son conte mais
le joue, le rend vivant par
des mimiques, des éclats de
voix mélodiant les senti-
ments au fil du récit. Cette
histoire va conduire & I'inté-
rieur d'un arbre généalogi-
que pour faire comprendre
aux enfants présents ce que
représente chacune des bran-
ches de cet arbre et leur ex-
plique comment procéder
pour créer son propre arbre.
Anne posséde une fagon trés
personnelle pour remonter
les générations et que nos
jeunes tétes blonges ne se

-ummmwmmm

I'histoire d'Estelle et Angelin.

perdent pas dans des déda-
les de dates et de généra-
tions. La narratrice, membre
de la famille Cénoutous,
nous parle de ses ancétres,
de sa grand-meére Léontine
née en 1900, d'Octave, le pe-
re de Léontine qui vivait a Pa-
ris boulevard du Crime. Petit
a petit, elle dérive vers un
conte extraordinaire ou le
réel se mélange a l'imaginai-

re.
A regarder les visages des en-
fants présents, on compre-
nait qu’ils vivaient totale-
ment les histoires d’Estelle
et d'Angelin. Ce fut un grand
moment pour tout le monde.

lnml.duunm

Farbre généalogique de la
famille Cénoutous.
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Actions artistiques

Thémes : interprétation de contes, oralité,
découverte des instruments de musique et de
I’accompagnement musical.

La compagnie développe des projets d’actions culturelles
adaptés a différents territoires (ruraux, urbains) et différents
publics (jeune public, adolescents, tout public, public
empéché ou éloigné). Elles peuvent engager un ensemble
d’opérateurs culturels d’un territoire. Elles sont élaborées sur
le mode de la co-construction et de la participation active
d’associations, d’établissements scolaires et de citoyens.

Nos actions d’éducation culturelle sont toujours connexes aux
spectacles produits et créés par la compagnie.

La famille Cénoutous peut faire I'objet d’un projet avec
notamment des établissements scolaires du primaire au
collége.

Exemple d’action culturelle menée a Puylaurens (81)
avec la MJC, le collége, la maison de retraite et la
commune.

ler temps:
La version des freres Grimm du conte Dénichet est étudiée
pendant les cours de francais par les classes de 6eme.

2éme temps :

Au collége, devant chacune des classes de Géme, lors de séances
de 55 mn, la conteuse raconte un extrait de la Famille
Cénoutous et sa propre version de Dénichet. Chaque
représentation est suivie d’un bord de scéne, moment
d’échange, d’expression, de questionnement avec les éleves et
le professeur, sur le conte, le travail du conteur ...

3éme temps :

Représentation dans la salle des fétes un dimanche aprés-midi
de lI'intégralité de La Famille Cénoutous. Spectacle tout public,
ou se rejoint une centaine de personnes de 3 a 97 ans.

Les éléves viennent avec leur famille, des résidents de la
maison de retraite sont présents et d’autres habitants de
Puylaurens et des environs.

Le spectacle est prolongé par un moment convivial et
gourmand. Les gens se croisent, se rencontrent, se racontent
aussi un peu...

Un évenement culturel qui a créé du lien et des échanges
intergénérationnels.
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Anne Lehmann
Comédienne, conteuse,
metteur en scene,

auteure,

Didier Budin

Musicien, compositeur

intervenant musique

Anne Lehmann

Formée au CRIA de Nice, elle commence sa carriere de
comédienne, de passeuse de théatre, au début des années 80.

Conteuse et récitante :

Depuis 1995, elle enregistre des livres et histoires pour enfants
pour les Editions Actes Sud Junior, Milan, Wagram, Fleurus.
Récitante de " I'Oiseau Bleu " avec I'ensemble vocal " Les éclats "
et I'Orchestre National du Capitole de Toulouse.

Elle crée la famille Cénoutous, spectacle conté.

Comédienne et assistante a la mise en scéne dans la compagnie
Carlo Boso, le CRIA, L’Agit, le Collectif de la Gare aux Artistes,
compagnie les Francs Glagons Compagnie la Mandoune,
compagnie les Cyranoiaques, La soi disante compagnie.

Elle fonde en 2008 la Compagnie Fabulax. Elle s’entoure d’une
équipe de comédiens, musiciens et techniciens, pour y créer et
interpréter des spectacles aux écritures croisées et des projets
d’actions culturelles.

Formatrice .

Depuis 1990, elle anime des ateliers d’éducation artistique, fait
découvrir le jeu théatral a des publics variés : scolaires, de la
maternelle a la terminale, personnes en difficulté, formation
professionnelle. Elle intervient régulierement dans des stages de
formation professionnelle de conteur.

Depuis 2000, elle est artiste associée a un lycée toulousain pour
I'option théatre du baccalauréat

DIDIER BUDIN

Instrumentiste

En 1993, il est médaillé d’argent de saxophone au Conservatoire
National de Région de Grenoble et obtient un DEUST de
musicologie et un Certificat de Répétiteur. Il est professeur de
saxophone.

Musicien de rue et membre de deux trios de Jazz manouche,
« Place de Brucker » « Erevan », il sillonne I'europe.

Compositeur

L'Aréne Théatre lui demande de composer la musique pour Le
songe d’une nuit d’été, Shaekespeare. Il crée la musique pour un
court métrage réalisé par Marion Colson. Accompagne au
saxophone le spectacle de rue “Chaises” Jean Marie Guerrin
Comédien et musicien

Il joue dans un cabaret sur Boris Vian - Cie Les Artérriens.

En 2021, il rejoint la compagnie Fabulax pour jouer en alternance
avec Hélene Sarrazin dans “Debout sous I'orage”.

En 2023 il compose et interprete I'accompagnement musical de La
Famille Cénoutous, Compagnie Fabulax.
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La compagnie

FABULAK

Depuis 2008, les spectacles de la compagnie croisent textes
d’auteurs de théatre, poemes, chansons, contes et notre
propre écriture.

La compagnie se donne pour mission de participer activement
a la vie de la cité.

Créer des spectacles, des actions cuturelles, c’est pour nous,

Les spectacles comédiens, conteurs, auteurs, metteurs en scene, passeurs
, de théatre une forme de résistance a la morosité, aux peurs
en tournee et aux violences ambiantes. C'est porter une parole bien

pesée pour mieux rebondir et réagir.

Depuis 2008, la compagnie Fabulax a recu le soutien de la
DRAC Occitanie, du Conseil Régional Occitanie, Conseil
Départemental de la Haute-Garonne, de la Mairie de
Toulouse, Région en Scéne et de nombreux partenaires de
diffusion.

DEBOUT SOUS

" Debout sous I'orage"- tout public et scolaires de la 3°™ a |a
terminale. (vu par plus de 5000 éléves)

" Résister, en France, au XXeéme siecle "

Pour défendre des valeurs humanistes, des hommes et des
femmes, célebres ou non, ont décidé de dire NON.

Avec Anne Lehmann, Héléne Sarrazin en alternance avec

Didier Budin .

La Famille Cénoutous - 6 a 11 ans

Un florilege de contes vu d’un arbre généalogique

Ecrit et joué par Anne Lehmann. Accompagnement musical
Didier Budin

Zygomatique Pitchou -3 a 6 ans
Zygomatique Tactique - 6 a 10 ans
““”"“':‘ﬁ““’”'""‘m Comédie et Chansons Ricet Barrier.
Qo it d - Poémes de Desnos, Eluard, Caréme, Prévert, Apollinaire.
Le rire c’est I'arme qui désarme les larmes
Avec Anne Lehmann et Héléne Sarrazin.
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